
 

 

 

今年
こ と し

、生活
せいかつ

指導
し ど う

を担当
たんとう

している生地
お い じ

です。４月
がつ

から新
あたら

しい学
がく

年
ねん

での学校
がっこう

生活
せいかつ

が始
はじ

まり、

早
はや

二
に

か月
げつ

が過
す

ぎました。ここまでを振
ふ

り返
かえ

って、みんななかよく、楽
たの

しく、安心
あんしん

して過
す

ごせて

いますか。 

「生活
せいかつ

指導
し ど う

通信
つうしん

」では、生活
せいかつ

の中
なか

でみなさんに知
し

っておいてほしいことや意識
い し き

してもら

いたいことを伝
つた

えていきます。いろんなことを学
まな

び、 考
かんが

え、みんながルールを守
まも

って、

安心
あんしん

・安全
あんぜん

に楽
たの

しい学
がっ

校
こう

生
せい

活
かつ

を送
おく

れることを目
め

指
ざ

しましょう。 

「SNSは危険
き け ん

！？」 

‐ ＳＮＳに関
かん

する犯罪
はんざい

被害
ひ が い

の小学生
しょうがくせい

、過去
か こ

最多
さ い た

１３９人
にん

 ‐ 

（警視 R５年 学職別被害児童数の推移） 

なにかあったときに、お家
うち

の人
ひと

に連絡
れんらく

できるように、スマートフォンを持
も

っている子
こ

が増
ふ

えています。そのスマートフォンを使
つか

った SNSには特
と く

にさまざまな危険
き け ん

が隠
かく

れています。 

SNS はじょうずに使
つか

うと便利
べ ん り

なもので、コミュニケーションが取
と

りやすくなります。でも、

文字
も じ

だけでは思
おも

った通
とお

りに伝
つた

わらず、お互
たが

いに誤解
ご か い

をまねくこともあります。経験
けいけん

の少
すく

な

い小学生
しょうがくせい

は、言葉
こ と ば

が足
た

りなかったり、かるはずみに写真
しゃしん

や動画
ど う が

を投稿
とうこう

したりすることが

原因
げんいん

で、思
おも

わぬトラブルや犯罪
はんざい

に巻
ま

き込
こ

まれることや、友
とも

だちとの関係
かんけい

が悪
わる

くなってしまう

ことにつながります。そして今
いま

、SNSを使
つか

ったいじめや犯罪
はんざい

被害
ひ が い

は増
ふ

え続
つづ

けています。 

スマートフォンの所持
し ょ じ

、SNS とのかかわり、インターネットの使
つか

い方
かた

など、今一度
い ま い ち ど

お家
うち

の

人
ひと

とともに考
かんが

える機会
き か い

をつくってみてください。 

小学生
しょうがくせい

に多
おお

い SNS トラブル 

◎仲
なか

間
ま

外
はず

れやいじめ 

(例)・一人
ひ と り

の子
こ

を SNSのグループから外
はず

したり、悪口
わるぐち

を書
か

き込
こ

んだりする。  

・文字
も じ

によるやり取
と

りで、誤解
ご か い

を生
う

んでしまい相手
あ い て

を怒
おこ

らせてしまう。   

・返事
へ ん じ

のあるなしで言
い

い争
あら

いになる。                        など 
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「ケンカをしたから」、「嫌
いや

なことがあったから」と自分
じ ぶ ん

は軽
かる

い気
き

持
も

ちでも相手
あ い て

を深
ふか

く傷
きず

つけたり、追
お

い詰
つ

めたりするケースもあります。 

※悪口
わるぐち

を書
か

かれたり、仲
なか

間
ま

外
はず

れにされたりしたと思
おも

ったら、おうちの人
ひと

や先生
せんせい

、周
まわ

りの大人
お と な

の人
ひと

に相談
そうだん

しましょう。 

 

◎ゲームへの高額
こうがく

課金
か き ん

や詐欺
さ ぎ

 

(例)・無料
むりょう

のゲームで遊
あそ

んでいるうちに、いつの間
ま

にか有料
ゆうりょう

サイトに誘導
ゆうどう

されている。 

・保護者
ほ ご し ゃ

のアカウントでゲームをしていると、登録
とうろく

されているクレジットカード情報
じょうほう

か 

ら支払
し は ら

いが完了
かんりょう

してしまい、気
き

づかないうちに高額
こうがく

な課金
か き ん

をしてしまう。  など 

◎ストーカー被害
ひ が い

 

(例)・SNSにアップした写真
しゃしん

から個人
こ じ ん

情報
じょうほう

（名前
な ま え

、学校
がっこう

、年齢
ねんれい

など）が 

特定
とくてい

され、住所
じゅうしょ

などが知
し

らない人
ひと

に広
ひろ

められてしまう。 

※写真
しゃしん

の瞳
ひとみ

に映
うつ

った景色
け し き

から場所
ば し ょ

を特定
とくてい

されたり、写真
しゃしん

や動画
ど う が

の背景
はいけい

から住所
じゅうしょ

や学校
がっこう

がわかってしまったりすることもあり、注意
ちゅうい

が必要
ひつよう

です。 

◎連
つ

れ去
さ

りや性的
せいてき

な被害
ひ が い

 

(例)・同
おな

じくらいの年齢
ねんれい

だと思
おも

ってメッセージをやり取
と

りしていたら相手
あ い て

は大人
お と な

で、実際
じっさい

に

会
あ

いに行
い

ってしまって連
つ

れ去
さ

られ、性的
せいてき

な被害
ひ が い

にあう。 

◎違法
い ほ う

アップロードなどの著作権
ちょさくけん

侵害
しんがい

 

(例)・好
す

きなキャラクターの画像
が ぞ う

やアイドルの写真
しゃしん

などを悪意
あ く い

なくアップロードしてしまい

著作権
ちょさくけん

侵害
しんがい

で訴
うった

えられる。 

※実際
じっさい

に、SNS上
じょう

での評判
ひょうばん

がよいからと、どんどん投稿
とうこう

していたら逮捕
た い ほ

されてしまったと

いうケースもあります。 

☆SNSの楽
たの

しい側面
そくめん

にだけ目
め

を向
む

けるのではなく、どういった危険性
きけんせい

があ

り、トラブルなく正
ただ

しく利用
り よ う

するためには、どのように使用
し よ う

することが大切
たいせつ

かをしっかりと理解
りかい

し、安全
あんぜん

・安心
あんしん

に心
こころ

がけましょう。 


