
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

河内長野市立長野中学校 

学校だより１月号令和 7 年 1 月 8 日 

【教育目標】 

つながりを大切に 心豊かに学び合い たくましく生き抜く力の育成 

http://www.kawachinagano.ed.jp/nagachu/ 
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 巳年（みどし）はどんな年にしたいかな？ 

 年が明け、令和 7 年になりま

した。今年はみなさんにとって

どんな年になるでしょうか。巳

年は「成長」や「変革」の年と言

われます。巳年生まれの人は、努

力家で、物事を成し遂げるため

の粘り強さを持ち合わせている

と言う人もいます。 

学業においても、みなさんの努力が実を結ぶ年になるといい

ですね。 

ところで蛇は、成長するにつれ脱皮を繰り返します。今まで

身にまとってる皮を脱ぎ捨て、大きく成長していく様は、まさ

に自分自身が変革を遂げていく過程を表しているのではない

でしょうか。「自分を変える」「自分が変わる」そんな変革の一

年とし、さらに良い方向に進むことができるよう、自分を変え

てみませんか。迷いや悩みを脱ぎ捨て、新しい自分に出会って

みましょう。きっと今まで知らなかった自分に気が付いて、良

い方向に向いていくはずです。何事も前向きに努力してみまし

ょう。 

 季節は本格的な冬に向かっています。今年の正月、大阪は比

較的天気が良く、風はあったものの暖かい日を過ごすことがで

きました。これから冬本番を迎え、寒さ対策が重要になってき

ます。 

3 年生は体調管理に万全を期し、自分が思い描く春を迎えら

れるようラストスパートをかけるときです。2 年生と 1 年生も

今学期の残り 3 か月で気分よく終えることができるように計

画的に過ごしましょう。早寝早起き、しっかりと食事や睡眠を

とり、健康で活力ある学校生活を送りましょう。 

 

大きな災害に備える!! 

昨年の今頃、能登半島の皆さんは、寒さに凍えながら過ごし

ていたことと思います。つい 1 年前のことですが、大阪でも感

じた地震の揺れを今でもはっきり覚えています。反面、能登半

島全体のことと言われれば、記憶

がやや薄れてきたこともありま

す。9 月には奥能登豪雨により、

自宅や建物が流されるなど、再び

被災した人もいました。テレビで

見る映像では、実感することが難

しいのですが、実際に被災後の状

況を見ると、「能登半島に住む

人々にこんなに試練を与えなくてもよいのではないか」と思う

こともありました。「どうしてここまで？」と思うこともあり、

「能登半島の人は何かに悪いことをしたのか」「神様は何でそ

んなに能登半島の人々を苦しめるのか」と本当に思うこともあ

りました。「みんな一生懸命に生活して生きているのだから、

助けてあげてほしい」そんな気持ちでいっぱいです。 

さて、みなさんが住んでいる河内長野市はどうでしょうか。

大規模災害が発生した時に、みんなが協力して地域に住む幼い

子どもやお年寄り、病気の人を助け

てあげられるでしょうか。私はでき

ると思っています。 

日頃の皆さんの学校生活を見て

いるといろいろな場面で協力しあ

っている、助けあっているところを

見ています。災害救助には直接関係

はないのかもしれませんが、学校で

はお互いが支え合い協力し合う経験をする場面がたくさんあ

ります。 

困っている誰かがいると手を差し伸べる人がいる。そんな関

係性がいざという時に、役に立つので

す。自分勝手ではない、自分だけでは

ない、「お互い様」を意識した普段の

生活がいざという時に力を発揮しま

す。 

こんなことはたくさんの人がとも

に過ごしている学校以外ではなかな

か学ぶことはできません。いくらお金

持ちでも、いくら賢い人でも、協力するのはみなさん一人ひと

りです。いろんな教科の学習ももちろ

ん大切なことですが、協力し合うこと、

困った人に手を差し伸べてあげること

ができる関係性をこれからも続けてい

きましょう。 

 

 

令和６年度 今後の主な予定（12/24 現在） 

※変更することがあります。最新の予定をご確認ください 

1 月 8 日（水） 3 学期始業式 

1 月 9 日（木） １・２年：チャレンジテスト 

3 年：実力テスト 

1 月 17（金）・20 日(月) 3 年：面接練習 

1 月 22 日(水) 1 年：国際交流授業 

1 月 24 日(金) 職員研修日（午前中授業） 

1 月 29 日（水）～31 日(金) 3 年：学年末テスト 

2 月 1 日（土） 和歌山私学入試 

2 月 4 日（火） 折鶴プロジェクト（2 年生） 

2 月 5 日（水） 職員研修日（午前中授業） 

2 月 6 日（木） 奈良私学入試 

2 月 10 日（月）～11 日(火) 大阪私学入試 

2 月 18 日（火） 進路対策委員会(３年午前授業) 

2 月 20 日（木）～21 日(金) 大阪公立特別選抜入試 

2 月 26 日（水）～28 日(金) 1・2 年：学年末テスト(予定) 

3 年：（公立向け）進路懇談 

3 月 1 日（土） 新入生物品販売 

３月 ４日（火） 会議日（午前中授業） 

3 月 6 日（木） 3 年生を送る会 

会議日（午前中授業） 

3 月 9 日（日） みんなのスポーツフェスタ 

3 月 12 日（水） 大阪公立一般選抜入試 

3 月 13 日（木） 卒業式準備（午後） 

3 月 14 日（金） 卒業式 

3 月 18 日（火） 小学校卒業式 

3 月 19 日(水)～21 日(金) 期末懇談(希望者)午前中授業 

3 月 24 日（月） 修了式 

 

１月の給食停止日・パン販売の連絡 １／8 現在） 

給食停止日 （1・2 年） 8 日 24 日 

（3 年）8 日 24 日 29 日 30 日 31 日 

パン停止日  8 日 24 日 30 日 31 日 

パン昼販売 16 日 21 日   

 

 
 


