
 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

河内長野市立長野中学校 

学校だより 11 月号令和 6 年 11 月 1 日 

【教育目標】 

つながりを大切に 心豊かに学び合い たくましく生き抜く力の育成 

http://www.kawachinagano.ed.jp/nagachu/ 
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秋の気配を感じる季節 

 「霜月（しもつき）」とは 11 月の古い言い方ですが、秋と冬の境

目の季節と言われています。朝のニュースでは、イチョウの木に

実った「銀杏（ぎんなん）」の実を集めて中にある種を食す様子が

伝えられていました。銀杏の好みは人それぞれですが、料理の前

菜には松の葉に銀杏がくし刺しにて彩られていたり、茶わん蒸し

の具の一つとして苦みを好んで食べることもあります。運動場南

側の歩道には街路樹としてイチョウの木が植えられています。イ

チョウの木を見上げてみるとぽつりぽつりと銀杏がなっているの

が観察できます。実のにおいは良いものではありませんが、秋の

風物詩として季節を感じてください。合わせて歩道にある陶板の

名画プロムナードの植え込みに、定期的にきれいな花が植栽され

ています。鮮やかな花が植えられている時は美しさを感じること

ができますが、次の植え替えまでの一時期は栄養価の高い土が入

れられ、次の花を待っているところです。花がないと少し寂しく

感じるのは私だけでしょうか。校長室では緑

いっぱいの観葉植物が柔らかい日の光を浴び

て、心を和ませてくれます。皆さんも自然豊か

な長野中学校で小さい秋を見つけて、心を和

ませてください。 

  

廊下や階段を美しくしましょう!! 

 校舎を廻っていると廊下や階段はきれいに整備されているよう

に見えます。皆さんが当番制で教室や廊下、階段などをきれいに

掃除して整えてくれているからです。多くの人が出入りする集中

下足室などは、全員が必ず通るところですから、他よりも汚れが

目立ちます。 

ある大阪市内の中学校を訪問した時の話です。その学校は敷地

が狭く集中下足室を設置するスペースが取れません。そのため、

校門を入るとすぐに校舎の中に入ることになります。雨の日やそ

の翌日には、廊下や教室はいつもより土ほこりが多く、丁寧に掃

除をしないと教室の環境が保てません。その学校では、朝、生徒

たちが登校すると誰に言われたのではなく「学校をきれいにした

いな」と思っている生徒たちがどんどん集まり、黙々と廊下清掃

や玄関を清掃しています。その姿はとても素晴らしく、私たち訪

問者がその横を通り過ぎると、笑顔で「おはようございます」と

声をかけてくれました。とても気分がよくなりましたが、ふと長

野中の生徒はどうかなと思いました。登下校する時に、あいさつ

してくれる生徒。廊下や教室で声をかけてくれる生徒はいます。

でも、生徒たちみんながそうかと言われると「？」が付きます。

誰かに言われたからだとか、バツとして掃除するのではなく、み

んなの学校を大切にし、いつまでもきれいに保てるように、登校

した後の自主的な清掃活動とあいさつ運動を始めてみませんか。

皆さんに期待しています。 

 

合唱コンクールの歌声が体育館に響く 

 今年は 11 月 8 日（金）に学年ご

とに合唱コンクールが開催されま

す。体育大会を終えたあたりから、

音楽の授業で指導してもらったこと

を教室に戻り、終わりの学活の時間

を使って毎日練習に励んでいます。生涯にわたって歌を楽しむこ

とは、たとえ歌わなくても音楽を聴くことで気分がよくなります。

特に、中学校の合唱コンクールは、仲間で協力し合いながら一つ

の曲を最大限仕上げていきます。こんな声は出ないかなと思って

いても、クラスで協力すれば今までできなかったことが達成でき

る可能性は大いにあります。さて、どのクラスが一番まとまって

いるでしょう。合唱は大きな声で歌うと印象が良くなるように考

えがちですが、本当はそうではありません。声楽の専門家の私か

らポイントをお話しします。 

★「両腕は体の横につけて後ろに組んではいけません」「舞台上の

体はまっすぐ正面に向ける」ただし、視線は指揮者をチラ見し

てください。 

★「呼吸する息を全員が合わせる」そして「口の形はドナルドダ

ック」「自然と音楽に合わせて体が揺れる」 

★「主役を讃えるようにバランスを合わせる」そうです、合唱は

声の大きさではありません。美しいハーモニーを奏でることが

優勝への道です。 

 

～クラスの心を合わせて素晴らしい歌声を奏でよう～ 

令和６年度 今後の主な予定 

※変更することがあります。最新の予定をご確認ください 

11 月 5 日（火） 3 年実力テスト 

11 月 6 日（水） 職員研修日（午前中授業） 

11 月 8 日（金） コーラスコンクール 

11 月 14 日（木）～20 日（水） 3 年進路懇談 

11 月 16 日（土） 土曜参観 

11 月１８日（月） 土曜参観代休 

11 月 22 日（金） 小学生体験入学（午前中授業） 

11 月 25 日（月）～27 日（水） 期末テスト 

12 月 4 日（水） マラソン大会 

12 月 5 日（木） 6 限 1 年：歯科衛生指導 

   3 年：がん教育 

12 月 6 日（金） マラソン大会予備日 

12 月 12 日（木） 進路対策委員会 

（3 年午前中授業） 

12 月 13 日（金） 2 年・救急救命講習 

12 月 17 日（火）～23 日(月) 午前中授業 

12 月 18 日（水）～23 日（月） ２学期末懇談 

12 月 24 日（火） 2 学期終業式 

1 月 8 日（水） 3 学期始業式 

1 月 9 日（木） １・２年：チャレンジテスト 

3 年：実力テスト 

1 月 17（金）～20 日(月) 3 年：面接練習 

1 月 22 日(水) 1 年：国際交流授業 

1 月 24 日(金) 職員研修日（午前中授業） 

1 月 29 日（水）～31 日(金) 3 年：学年末テスト(予定) 

2 月 1 日（土） 和歌山私学入試 

2 月 6 日（木） 奈良私学入試 

2 月 10 日（月）～11 日(火) 大阪私学入試 

2 月 20 日（木）～21 日(金) 大阪公立特別選抜入試 

2 月 26 日（水）～28 日(金) 1・2 年：学年末テスト(予定) 

3 月 12 日（水） 大阪公立一般選抜入試 

3 月 14 日（金） 卒業式 

3 月 24 日（月） 修了式 

 

１１の給食停止日・パン販売の連絡（１１／１現在）★確認済 

給食停止日 （全学年） 6 日 16 日 22 日 25 日 

     26 日 27 日  

（3 年のみ）12 日 14 日 15 日 19 日 

      20 日  

パン停止日  6 日 8 日 16 日 22 日 25 日 

26 日 27 日 

パン昼販売  1 日 7 日 21 日 29 日 

 

 
 


