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1年間を振り返って 
美加の台に例年にない程の雪が降り積もった極寒の冬も終わりを迎え、三寒四温の時節になりました。今

年度の学校の教育活動も残すところ３週間ほどになりましたが、ここで、この１年間の本校の教育活動につ

いて振り返ってみたいと思います。 

今年度は、学校の教育活動全般で子ども達の自己肯定感（他人と比べることなく、自分を肯定できる感情）や自

己有用感（誰かの役に立っている感覚）、自己効力感（やればできるという感覚）を向上させる学校づくりを目指して

きました。 

具体的には… 

授業において、ペアやグループで意見交換する場面を積極的に取り入れることで、他者の意見を参考に自

分の思考を深めたり、逆に、自分の意見を認めてもらったりして、最適解や納得解を導き出す授業を通して、

先述の力の育成に取り組みました（グラフ参照）。 

一方、授業以外の場面では、委員会活動や学校行事（体育大会や文化発表会、修学旅行など）を活用し

て、各委員や学級・学年、赤組・青組を１つのチームとして捉え、リーダーを中心にチームメイト一人ひとりが

持つ個性や得意を生かして、目標の達成をめざす活動を通し、先述の力の向上を追求しました（写真）。 

また、昼休み等の自主的な活動として、美加中ファーム（農園作業）に取り組み、自分たちが定植し、収穫し

た作物によるスイカ割りや焼き芋、クリスマスリースの提供等を通して、自己効力感をはじめとする力の育成

を目指しました。 

３年生の生徒たちは、２週間後には美加の台中学校を卒業していきます。その後、歩んでいくのは、VUCA

（ヴーカ）の時代と言われ「先行きが不透明で、将来の予測が困難な時代」と呼ばれる世の中です。今、学

校教育に求められているのは、そんな時代をたくましく生きていくための力の育成です。本校でも、そこに着

眼点を置いて教育活動に取り組んでいます。 

生徒の皆さんには、予測困難な未来に不安もあると思いますが、しかし…、予測できないからこそ、どんな

世界を作り出せるか、自分達の世代が作り出す世の中に楽しみやワクワク感を抱いて欲しいと思っています。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

今年度の教育活動が、こどもたちの将来の糧となることを願っています。          校長  浦尾 和久 

★２月７日（金）1年生口腔衛生指導 

  学校歯科医の坂口先生をゲストティーチャーにお招きして口腔衛生指導

を行いました。歯や歯茎などについて歯の病気やそれに関連する病気につい

て学びました。実際の写真や図を示して頂いて非常にわかりやすい授業でし

た。 

★２月１２日（水）1年生職業講話 

  地域の方と A'z hair のみなさんをゲストティーチ

ャーにお招きして職業講話を実施しました。地域の方

からは皆さんと同じ中学生の時から建築関係へ就

職しする話、実際の仕事の内容などの詳しい話をし

ていただきました。A'z hairのみなさんからは就職す

るまでの話、仕事の内容、会社の理念などの話をし

ていただきました。どちらもなかなか普段聞ける話ではなく生徒たちが集中して話を聞く様子が見られ

ました。 

★２月１４日（金）3年生性教育 

  大阪母子医療センターの助産師さんをゲストティーチャーにお招きして 3年生

に向けて性教育を実施しました。助産師の仕事の内容や実際の現場の話、新し

い生命に対する責任や避妊、性感染症やその予防策など多岐にわたってお話が

聞けました。専門家からの話に生徒たちは食い入るように聞いていたのが印象

的でした。また、妊娠、出産までの映像を見た後、持ってきてくださった赤ちゃん人

形を 3 年生のみんなで抱かせていただきました。先

ほどの顔と打って変わって優しい柔らかな表情で赤

ちゃん人形を抱いている姿が印象的でした。感想に

も命の大切さや家族への感謝などがたくさん綴られ

ていました。 

★２月１７日（月）2年生 3年生人権教育 

  ヒューマンライツアドバンスの米川さんをゲストティーチャーにお招きして。人

権教育を開催しました。古代における畏れやケガレ、キヨメの話、部落差別の変

遷の歴史や、実際の体験談などを聞くことが出来ました。特に高校進学であっ

た差別の実態や支えてくれる仲間の話など１，２年後には自分たち自身の身の

回に起こりうる話で生徒が真剣に考えながら話を聞く様子が伺えました。 

インパクトのある授業 

貴重な仕事や人生の話 

貴重な助産師の仕事の話 

みんな優しい笑顔に 

こころに迫る友人との話 

授業では、ペアやグループの協働的な活

動があり、思考を高める機会がある 

 

肯定的回答  

94％ 

 

【生徒アンケートより】 

そう思う 

50％ 

ややそう思う 

44％ 

わからない 

３％ 

あまり思わない 

3％ 



★２月２０日（木）３年生家庭科「ジュース」を作ってみよう 

  ３年生は家庭科の調理実習でジュースを作りました。水

にクエン酸、砂糖を加え炭酸水素ナトリウムを加えます。そ

こへ色素とレモンエッセンスを加えると・・・・生徒たちは材

料を加えるごとに変化していく味を試していました。そのた

びにワイワイ、「ほんとや○○レモンの味がする」と非常に

楽しそうでした。 

★体育男子ダンス・女子サッカー 

  雪がちらつく冷たい空気の中、女子は歓声をあげな

がらサッカーをしています。普段の様子からはうかがえ

ない積極的にボールを取りに行く姿勢が見ることが出

来ます。男子はダンスに取り組んでいます。特に上級生

は昨年からの発展があり創意工夫が感じられます。 

★今年は雪のあたり年です 

  先月号も書きましたが、とにかく今年はよく雪が積

もります。かわいい雪だるまを前回お知らせしました

が、今回は寒すぎて正門が凍り付き開かなくて迂回

して登校するような事件もありました。２５日の朝には 

かわいいどころか、こんなに大きな雪だるまが・・・・ 

★保健室前では 

  休み時間、生徒たちが保健室を訪ねてやることの一つに「身長を測ってみる」と

いうのがあります。本校の保健室前にはメジャーとともに芸能人やアニメのキャラの

身長を示しています。生徒が集まり、自分の身長と比べて楽しんでいます。 

★３年生卒業に当たってのお願い。 

  ３年生も卒業まで２週間となりました。卒業式当日は参観証をお持ちください。2 人以上が卒業式に

列席される場合は、安全確保・確認のためできるだけそろってお越しください。車での来場はご遠慮願

います。 

また、本校では宿泊行事等で予備に用意する体操服、制服が不足しています。よろしければご寄付を

お願いします。制服、学用品のリユースのため「学リレ」も積極的に活用いただきますようお願いします。 

 

 

 

 

 

 

日 曜 学年 給食 購買 部活 ＳＣ 図書
１年

1 火 ２年 ×
３年
１年

2 水 ２年 ×
３年

１年

3 木 ２年 ×
３年

１年

4 金 ２年 ×
３年

１年
5 土 ２年

３年
１年

6 日 ２年
３年
１年

7 月 ２年 ×
３年

１年 ×
8 火 ２年 〇 〇

３年 〇
１年 ×

9 水 ２年 〇 〇
３年 〇
１年 ×

10 木 ２年 〇 〇
３年 〇
１年 ×

11 金 ２年 〇 〇 〇
３年 〇
１年

12 土 ２年
３年
１年

13 日 ２年
３年

１年 ×
14 月 ２年 〇 〇

３年 〇
１年 ×

15 火 ２年 〇 〇
３年 〇
１年 ×

16 水 ２年 〇 〇
３年 〇
１年 ×

17 木 ２年 〇 ×
３年 〇
１年 ×

18 金 ２年 〇 〇 〇
３年 〇
１年

19 土 ２年
３年
１年

20 日 ２年
３年

１年

21 月 ２年 × 〇
３年

１年

22 火 ２年 × 〇
３年

１年

23 水 ２年 × ×
３年

１年

24 木 ２年 × 〇
３年

１年

25 金 ２年 × 〇 〇
３年

１年
26 土 ２年

３年
１年

27 日 ２年
３年

１年

28 月 ２年 × 〇
３年

１年
29 火 ２年 〇 〇

３年

１年

30 水 ２年 〇 〇
３年

家庭訪問

祝日　昭和の日

1年総:音美　R7心臓検診10:40～(1
年)

<D45x4>　家庭訪問

<D45x4>　家庭訪問

家庭訪問

<D45x4>　1年総:美音

1年総:音美　放ｸﾗﾌﾞﾐｰﾃｨﾝｸﾞ　R7検
尿1次

〈50+55+50+50+50〉　3年全国学力
ﾃｽﾄ

家庭訪問　45×5

仮入部

仮入部

仮入部　⑥委員・役員認証式　R7
検尿1次

離任式、二計測、⑥2,3年クラス写
真撮影

平常授業開始、掃除開始、⑥クラ
ブ紹介、仮入部開始

<D45x4>　始業式・赴任式・対面
式、キャプテン会議　部活動～
13:15

※職員会議で決定します。変更の可能性があります

行事予定
4月行事予定

PM入学式準備

R7入学式

どんな味かな 

なんて寒い日だ！！ 

日曜にできた雪だるまは金曜でも残っています 

私の身長はどこかな 

みんなの成長を感じます 

日 曜 学年 給食 購買 部活 ＳＣ 図書
１年

1 土 ２年
３年
１年

2 日 ２年
３年

１年

3 月 ２年 〇 〇 〇
３年

１年

4 火 ２年 〇 〇 〇
３年

１年

5 水 ２年 〇 × 〇 〇
３年

１年

6 木 ２年 〇 〇 ×
３年

１年

7 金 ２年 〇 〇 〇 〇
３年

１年
8 土 ２年

３年
１年

9 日 ２年
３年

１年

10 月 ２年 〇 〇 ×
３年

１年

11 火 ２年 〇 〇 ×
３年

１年

12 水 ２年 〇 × 〇 〇
３年

１年 〇
13 木 ２年 〇 〇 ×

３年 ×
１年

14 金 ２年 × × 〇 〇
３年

１年
15 土 ２年

３年
１年

16 日 ２年
３年

１年 〇
17 月 ２年 〇 〇 ×

３年 ×
１年

18 火 ２年 × × ×
３年

１年

19 水 ２年 × × ×
３年

１年
20 木 ２年

３年

１年 〇
21 金 ２年 〇 × × 〇

３年 ×
１年

22 土 ２年
３年
１年

23 日 ２年
３年

１年

24 月 ２年 × × ×
３年

１年
25 火 ２年

３年
１年

26 水 ２年
３年
１年

27 木 ２年
３年
１年

28 金 ２年
３年
１年

29 土 ２年
３年
１年

30 日 ２年
３年
１年

31 月 ２年
３年

行事予定
3月行事予定

公立特別発表　3年美

⑥3年生を送る会

公立一般出願開始7日まで　Web出願 3年
50×4

<B50x5>　公立一般出願　　3年美

公立一般出願〆　⑥２年薬物乱用防止教
室　　1・2 年宿泊行事健康相談(1:30
～）

<C45x5>

②卒業式予行、⑤⑥準備

<D45x4>　●卒業式

<C45x5>　3年美

公立一般選抜、⑥生徒会選挙　　放.予
行準備

　

⑥出発式

1・2年宿泊学習

1・2年宿泊学習

祝日　春分の日

公立一般選抜発表(Webのみ）

修了式、大掃除、油引き

公立二次出願、26日面接、27日発表


