
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

いよいよ運動会です！ 
 

９月に入ってからも夏のような暑い日が続きましたが、こ

のところの朝晩はめっきり涼しくなり、ようやく秋らしさを

感じられるようになりました。しかし、日中はまだまだ汗ば

む日差しの強い日があります。 

 

そんな中、子どもたちは１０月２０日（日）の運動会に向

けての練習に取り組んでいます。かけっこの練習をしたり、

演技の振り付けを一つひとつ覚えたり、みんなと動きを合わ

せたりして頑張っています。今年度は、創立４０周年を迎える年です。思い出に残

る運動会を実施したいと思います。 

 

運動会の練習の期間は、お茶等を飲んで水分補給をし、

練習の合間には日陰に入って休憩を取りたいと思います。

ご家庭におきましても、これまで以上にお子さんの体調

管理(早く寝て十分な睡眠時間を確保したり、朝食をしっ

かりととったり、また水筒に多めのお

茶を用意していただいたりして)をお

願いしたいと思います。また、これま

でお子様の体力や体の状態に合わせた首周りなどを冷やすタオル

やスポーツドリンク等の活用をお知らせしてきましたが、加えて

塩分タブレット等も塩分補給に効果的と言われていますので、持

たせていただいても構いません。ただし、糖分や塩分の取りすぎ

にならない様、十分お気を付けください。塩分タブレット等を持たせる際は、連絡

帳にて担任までお知らせください。 

 

各教室の照明が LEDに代わりました。 

夏休み中に教室の照明を LEDに代える工事を行いました。 

また、並行してトイレの乾式化の工事にも取り掛かりました。こ

ちらは完成までには、もう少しかかりますが、完成すれば快適に

学校生活を送れそうです。 

 

校長 池内 宏明 

   

     

河内長野市立川上小学校      令和 6年 9月 27日    

  学 校 だ よ り NO.7（10月号）     



 

〇草抜き朝礼 

９月６日と９月２０日の朝の時間に

全児童で草抜きをしました。夏になる

と運動場の真ん中からも雑草が生え出

します。体育や運動会で思い切り走り

回るためには、雑草を抜かなければな

りません。以前お手紙でお知らせした

通り、１０月１２日（土）のはぐくみ

活動でも運動場の草抜きをする予定です。お時間ありましたら、ぜひともご参加ください。 

 

〇お月見の会 

９月１９日にお月見の会を開きました。この会は、年間を

通して子どもたちが季節感を味わう学校運営協議会のプロ

ジェクトの 1つです。お点前を見学した後、抹茶を飲みまし

た。「苦いけど、おいしい！」との声が上がりました。また、

お月見クイズでは、月に関する３択クイズに盛り上がりまし

た。「月を英語で moonと言いますが、９月の月を英語で何

というでしょう？」答えはお子さんに聞いてみてください。 

 

〇地震の避難訓練 

８月の南海トラフ地震臨時情報を受けて、例年３学期

に行っている地震の避難訓練を９月１８日に行いました。

初めに DVDを観ました。避難する場所のポイントは、「落

ちてこない・倒れてこない・移動してこない」の３つで

あることを学びました。後半は、実際に地震を想定して、

机の下に隠れて頭を守り、その後に運動場に避難する訓

練をしました。いのちを守ることが第一です。通学路や

家の中でも危険なところはないか、お子さんと話してみてください。 

 

〇校区探検にレッツゴー（２年生） 

９月１７日にファミリーマート、(株)オオハシ、２４日に川上

駐在所、川上公民館に校区探検に出かけました。この４箇所の中

から行きたい場所を１つ選び、少人数で見学しました。建物の中

を見たり、仕事の内容を聞いたり、気になることを質問したりし

ました。お店や会社、公共施設等を知り、川上地区をもっと好き

になり、もっと興味を持ってもらいたいと思います。 

 



《お知らせ》 

◎10/20（日）運動会について 

運動会に向けての練習が始まっています。まだまだ暑い日が続い

ていますので、しっかり水分補給ができるよう、お茶の準備をお願

いいたします。今年度の運動会も午後も競技があり、児童は弁当あ

り（教室で担任と食べます）となります。 

その他、運動会の観覧等に関する詳細を、お手紙にて近日中に配

付しますので十分お読みいただきますようよろしくお願いします。 

 

◎令和６年度 全国学力・学習状況調査等の結果について 

 この春に６年生が実施した全国学力・学習状況調査と、５年生と６年生が実施した大阪

府すくすくウォッチの結果を分析しました。１０月上旬に学校ホームページに

掲載しますので、ぜひご覧ください。結果の分析以外にも、学校が今後重点的

に取り組むことなどをまとめています。各家庭におかれましても、今回の結果

を子どもたちの基本的な生活習慣の見直しや今後の家庭学習の進め方等の参考

にしていただきますようよろしくお願いします。 

 

◎川上ラリーのボランティアに応募いただき、ありがとうございます 

  １０月２５日（金）に川上ラリーを実施します。ボランティアにご協力いただけ

る保護者のみなさま、ご応募ありがとうございます。１０月上旬に、ボランティア

で立っていただく場所や時間が書かれたプリントを、お子さまに持って帰っても

らいます。１０月２５日（金）が天候不良で中止の場合は、テトルを通じて連絡

させていただきます。延期日は１０月２９日（火）です。よろしくお願いします。 

 

◎爪は短く切っておきましょう 

 「学校給食衛生管理基準」により、給食当番をする子どもは、ある一定の健康状態と衛

生面をクリアしなければなりません。その基準の中に、「爪を短く切っている」という項目

があります。爪が長いと指先に汚れや菌が溜まりやすいと言われています。また、けがを

したり、友だちを傷つけたりするかもしれません。ご家庭で爪の長さ確認と爪切りをお願

いします。 

 

◎１１月８日（金）学習参観について 

《学習参観》…第５校時（１３：５５～１４：４０） 

１１月の参観は、懇談会はありません。第５校時終了後、下校となります。詳細は、

学校だより１１月号でお知らせします。なお、同日お昼ごろ、ＰＴＡ給食試食会を開催

する予定です。学校にて給食を試食していただき、その後、参観に向かってもらう参加

しやすい日時を予定しましたので、ぜひご参加ください。応募用紙は後日、配付します。 

給食当番チェックリスト 

・発熱、腹痛、嘔吐、下痢をしていない 

・衛生的なエプロン、給食帽子、マスクをしている 

・爪は短く切っている 

・手をきれいに洗っている 



日 曜 学校行事 下校 バス時刻 購買

1 火 1年2年14：55、3年～6年15：50 16:17 ×
2 水 委員会【５，６年生】 1年～4年14：45、5年6年15：50 16:17

3 木 あいさつ運動【4-2】 1年14：55、2年～6年15：50 16:17 〇

4 金
運動会係活動①【５，６年生】
放課後子ども教室【２年生希望者】

1年～3年14：45、4年～6年15：50 16:17

5 土

6 日

7 月 1年2年14：55、3年～6年15：50 16:17

8 火 運動会全体練習① 1年2年14：55、3年～6年15：50 16:17 〇
9 水 下校時刻変更あり（職員研修の為） 全学年13：20 13:45

10 木 運動会全体練習②、あいさつ運動【3-1】 1年14：55、2年～6年15：50 16:17 〇

11 金 運動会係活動② 1年～4年14：45、5年6年15：50 16:17

12 土
第４回PTA役員会・運営委員会
第２回はぐくみ活動

13 日

14 月 スポーツの日

15 火 1年2年14：55、3年～6年15：50 16:17 〇

16 水 クラブ【４，５，６年生】 1年～3年14：45、4年～6年15：50 16:17

17 木

運動会全体練習③、尿検査１次①
あいさつ運動【3-2】
下校時刻変更あり（職員研修の為）

1年14：30、2年～6年15：20 16:17 〇

18 金 運動会前々日準備、尿検査１次② 1年～4年13：30、5年6年15：50 13:55/16:17

19 土

20 日 運動会 晴れ…14：20頃　　雨…12：30頃
晴…15:14
雨…12:50

21 月 運動会代休
22 火 運動会予備日① 1年2年14：55、3年～6年15：50 16:17 ×
23 水 下校時刻変更あり（職員研修の為） 全学年13：20 13:55

24 木
サントリー出前授業【４年生】
あいさつ運動【2-1】、運動会予備日②

1年14：55、2年～6年15：50 16:17 〇

25 金 川上ラリー 1年～3年14：55、4年～6年15：50 16:17

26 土

27 日

28 月 1年2年14：55、3年～6年15：50 16:17
29 火 川上ラリー予備日、郷土歴史学習【４年生】 1年2年14：55、3年～6年15：50 16:17 ×
30 水 委員会【５，６年生】 1年～4年14：45、5年6年15：50 16:17

31 木 あいさつ運動【2-2】 1年14：55、2年～6年15：50 16:17 〇

１０　月　行　事　予　定　表

 

【１１月のおもな予定】             ※ 変更する場合もあります。ご了承ください。 

 

日 曜 学校行事 日 曜 学校行事

1 金 16 土

2 土 17 日

3 日 文化の日 18 月 森林ESD体験授業【５年生】

4 月 振替休日 19 火 電池出前教室【３年生】

5 火 非行防止教室【５年生】 20 水 修学旅行【６年生】

6 水
クラブ【４，５，６年生】、尿検査２次、募金活動

福祉学習点字体験【４年生】
21 木 修学旅行【６年生】

7 木 募金活動 22 金 クラブ【４，５，６年生】

8 金 授業参観、給食試食会 23 土 勤労感謝の日

9 土 24 日

10 日 25 月 下校時刻変更あり（職員研修の為）

11 月
校外学習【３，４年生】

モックルタイピング大会【３～６年生２２日まで】
26 火 校外学習【１，２年生】

12 火
火災避難訓練、学校ガーデニング【１年生】
防災倉庫・マンホールトイレ見学【４年生】

27 水 下校時刻変更あり（職員研修の為）

13 水
尿検査予備日、避難訓練予備日
下校時刻変更あり（職員研修の為）

28 木
あいさつ運動【１-２】

校外学習予備日【３，４年生】

14 木
あいさつ運動【１-１】

就学時健診の為、下校時刻の変更あり
29 金

15 金 ふれあいサロン【１年生】 30 土
第５回PTA役員会・運営委員会

第３回はぐくみ活動

 


