
 
全力を出し切ることが素晴らしい ～みんなで楽しもう！～ 

 
１０月５日（土）の体育大会まで、あとわずか。９月２６日（木）に予行練習を行い、大会当日

の流れを確認しました。確認だけでなく、実際に競技する種目もあり、「綱引き」や「リレー」の
際には、声援にも熱が入っていました。 
体育委員長が、予行を振り返って、体育大会スローガン「全力制覇～楽しんだもん勝ち～」と
あるが、全力を出せることは楽しんでいるこ
とになっている、という趣旨の話をしました。
この間、３年生は後輩たちが全力になれるよ
うに工夫をしてきました。 
体育大会当日は、観ている者まで熱くなる

ような全力プレーを期待しています。 
 
ところで、体育大会は多くの人が環境整備

をしているから、みなさんの晴れ舞台ができ
ている、ということにも気付いてほしいです。  
９月７日（土）には、PTA と健全育成会の

支援を受けて、約１００名の生徒が参加して
「クリーンアップ作戦」と銘打った溝掃除をしました。部活動の時間に清掃活動をしてくれたク
ラブもありました。 
また、９月２８日（土）には、一般社団法人 河内長野市緑地管理組合の方々が草刈りをして

くださいました。 
生徒観覧席のテントについては、PTA 購買部
の売り上げで黄色の大型ワンタッチ式テントを買
い足しました。 
当日の来賓、来校者対応や駐輪場の整理など
は、ＰＴＡ運営委員・専門委員の方が手伝ってくだ
さいます。 
この場を借りて、あらためて感謝申しあげます。 
 

赤団 青団 緑団 黄団 

3-３、2-２、1-２ 3-１、2-３、1-４ 3-２、2-１、1-１ 3-４、2-４、1-３ 

粉塵爆発 
～己の魂に火をつけろ～  

羽撃け 
～青団絆深まる説～  

緑愛旋風 
～友情に好奇心に 

緑のところは何色だ？～  

雷轟電撃 
～俺らの雷名魅せたるわ～ 

    
・体育大会は８時５０分から１４時頃までの予定です。昼休みは１１時～１１時５０分の予定です。 
・来校については、徒歩、自転車、単車でお願いします。車を停める駐車場はありません。 
・なお、PTA 購買委員会がパンや飲み物の販売をしますので、ぜひ購入してください。 
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9/7（土）溝掃除の様子 



 
10 月、１１月のおもな予定  
 
１０月５日（土）体育大会 
雨天等で延期の場合は８日（火） 

 
１０月９日（水）体育大会代休 
 
１０月１７日（木）､１８日（金）  
２学期中間テスト 

 
１０月２５日（金）  
３年実力テスト 

  ３年保護者対象第 2 回進路説明会 
 
１１月１日（金）13:00～  
合唱コンクール 
今年度は、各クラス１曲の発表で  
全学年で同時開催します。  

保護者の来校は１家庭１人に制限さ 

せていただき、YouTube  L i ve で 

生配信させていただきます。  

 

１１月７日（木）、８日（金）、 
１１日（月）、１４日（木） 

３年進路懇談会 
 
１１月１６日（土）土曜参観 
午前はフリー参観、午後は映画上映。 

本校でロケしたドキュメンタリー映画 

「ドクちゃん フジとサクラにつなぐ愛」各クラス１曲の発表で 

を全校生徒と保護者で鑑賞します。  

 
１１月１５日（金）  
３年実力テスト 

 
１１月２７日（水）～２９日（金）  
２学期期末テスト 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

度々紹介している「クルクル 観ル 知ル 創ル」の取り組みですが、

クルクル（電動ゴルフカート）への着色だけでなく、イズミヤ周辺の階段

に色を塗ったり、懸垂幕 （けんすいまく。垂れ幕ともいう）に色を塗ったり

もしました。その懸垂幕４張りが、右の写真のようにイズミヤの壁面に

飾られています。このやわらかい感じの緑の模様は、クルクルにも似

た感じで描かれています。  

この一連のプロジェクトは、河内長野市の発案で芸術家の中島麦

さんが本校美術部員や日東町・大師町など地域の方々と一緒に行い

ましたが、本校にもこのやわらかい緑の感じを塗りたいですね。 
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体育大会で保護者にパン販売

します 

映画には モルックをするシーンもあり、  
ドクさんを見守る本校教員も出演。  

イズミヤ壁面に懸垂幕４張り 

入退場門の制作 

11/16（土）ドキュメンタリー映画「ドクちゃん フジとサクラにつなぐ愛」を上映

予定 



■２年生リーダー研修会【８月２７日（火）】  
今年の夏休みも希望者を募り、２年生リーダー研修会を実施しま

した。本来なら１日かけて取り組みを行う予定でしたが、台風の影響

により半日でのプログラムになりました。 

今年は２２名がエントリー。６つのグループに分かれて「脱出ゲー

ム」に挑戦しました。 

研修会を通して考えたリーダーとしての心構えや役割は、これか

らの学校生活に活かし、東中を引っ張っていってくれたらと思います。 

 

スマスク コラム 

今回は９月１８日に行った学校公開についてお話します。河内長野市内外から７０名程度の

教職員の方々が、本校の活動を見に来てくださいました。 

当日は１−２（家庭科）、１−３（社会）、２−３（英語）、２−４（数学）、３−１＆２（保健体育）、 

３−４（数学）の６つの授業を公開しました。 

どの授業でも、東中学校の生徒らしい、元気で活発な活動が見られ、授業を見学されていた

先生方からも、そういった感想が多く聞かれました。ただ、それ以上に多く聞かれたのが、「タブ

レットを文房具のように使いこなしていて、その姿に驚かされた」というものでした。  

先日行われた全国学力・学習状況調査の質問紙調査の結果を見ても、９割以上の生徒が

授業中にタブレットを利用している（府・全国は６割程度）という結果が出ています。さらに、授

業において、分からないことなどを自分で学ぶ、話し合い活動を通して考えを深める活動をし

ているか、という質問も、府・全国平均を上回っていることが分かりました。  

これらの結果を総合的に見て、タブレットを使うことが、東中学校の生徒の学習に対する主

体性を高めたり、自分の学びを共有したり、深めたりする力を高めていると考えられます。この

ように、教職員だけでなく、生徒たちの日々の頑張りを、学校外の先生方に見ていただけ、実り

ある学校公開となりました。 

今後も、東中学校の職員一同、生徒が主体的に学ぶ場を用意できるよう尽力していきます。  

 

 

 
 
 
 
 
■部活動等の表彰  

 柔道       南河内地区総体  ３年生男子個人の部   第３位 D Y 

 



 

行事予定 ＊予定は変更になる場合があります。

日 曜 時間割 終学活終了時刻 石見川バス時刻 部活 給食 パン

1 火 15:35 16:15、17:41 ○ ○ ○

2 水 15:35 16:15、17:41 ○ 〇 〇

3 木 15:35 16:15、17:41 ○ 〇 〇

4 金 45×4＋準備 12:30 16:15、17:41 × ○ ○

5 土 15:10 16:15、17:41 × × 〇

6 日

7 月 15:35 16:15、17:41 ○ ○ ○

8 火 15:35 16:15、17:41 ○ ○ ○

9 水

10 木 45×6＋40 15:35 16:15、17:41 × 〇 〇

11 金 45×6 14:40 15:12、16:15、17:41 × 〇 〇

12 土

13 日

14 月

15 火 45×6 14:40 15:12、16:15、17:41 × ○ ○

16 水 45×6＋40 15:35 16:15、17:41 × ○ 〇

17 木 12:10 【12:48】、16:15、17:41 × × ×

18 金 11:15 【12:43】、【13:53】、16:15、17:41 × × ×

19 土 ※クラブ用ダイヤ

20 日 【12:48】、15:12、16:15、17:41

21 月 15:35 16:15、17:41 ○ × ○

22 火 50×6＋20 15:35 16:15、17:41 ○ ○ ○

23 水 45×4 12:35 【12:43】、【13:53】、16:15、17:41 × × ×

24 木 45×6 14:40 15:12、16:15、17:41 × 〇 〇

25 金
14:20(3年)

15:35(1,2年)
16:15、17:41 × 〇 〇

26 土 ※クラブ用ダイヤ

27 日

28 月 15:25 16:15、17:41 ○ ○ ○

29 火 45×6 14:40 15:12、16:15、17:41 × ○ ○

30 水 15:35 16:15、17:41 ○ ○ ○

31 木 15:35 16:15、17:41 ○ ○ ○

SC 部活終了

完全下校

終学活合唱練習

終学活合唱練習

:スクールカウンセラー来校日 第３週まで 17:15 ・ 第４週から 16:45

第３週まで 17:30 ・ 第４週から 17:00

会議日

10月
学　校　行　事　等

（面談時間１1：00～１7：00）

終学活応援練習（掃除なし）

応援練習

体育大会準備   SC

体育大会(雨天8日の授業)

合唱終学活練習

体育大会予備日

体育大会代休

実力テスト(3年)
進路説明会
飲酒防止教室(2年)     SC

会議日         SC

前期委員会活動

●弁当給食のない日１１月と１２月

　・全学年なし　11月6日(水)、25日(月)、27日(水)、28日(木)、29日(金)

　　　　　　　　12月6日(金)、24日（火）

　・３年のみなし　11月5日(火)、7日(木)、8日(金)、11日(月)、14日(木)

スポーツの日

小学校運動会　会議日

市合同高校説明会(公立)
終学活合唱練習

中間テスト

中間テスト

小学校運動会

生徒会役員選挙
東中タイム

終学活合唱練習
生徒個人写真(3年)
検尿１次　職員研修日

検尿１次　会議日


